
 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

OBSTRUCCIÓN DE 

LA VÍA AÉREA 

¿QUIERES SER VOLUNTARIO? 

ESCANEA EL CÓDIGO QR PARA 
RELLENAR LA SOLICITUD 

HAZ DE LA SEGURIDAD TU VOCACIÓN 

APRENDE 

PERFECCIONA 

AYUDA 

COLABORA 

Protección Civil Algete 
Camino Vereda de la Lobera S/N Polideportivo Municipal “Duque de Algete” 

Teléfono de Contacto: 91 629 36 05 (de lunes a viernes en horario de 09:00 a 14:00 horas) 
Correo Electrónico: asancho@aytoalgete.com / pcivil@aytoalgete.com 

mailto:asancho@aytoalgete.com
mailto:pcivil@aytoalgete.com


 
 

 

 

 

¿COMO DEBEMOS ACTUAR ANTE UNA OBSTRUCCIÓN DE LA VÍA 

AÉREA? (OVACE) 

El contenido de este cartel son recomendaciones básicas obtenidas de estudios científicos realizados por organismos 
tales como ILCOR, ERC y el CERCP. Estas recomendaciones se revisan cada 5 años, y podrán cambiar en un futuro. 

Recomendamos el continuo entrenamiento de estos protocolos por parte de la población. 

MANTENER LA CALMA 

1 

LE ANIMAREMOS A TOSER 

3 

¿PUEDE  
TOSER? 

5 

PEDIR AYUDA 
LLAMAR AL 112 

 

DAR 5 GOLPES 
INTERESCAPULARES 

¿ESTÁ 
CONSCIENTE? 

INICIAR MANIOBRAS DE RCP 
PEDIR UN DESFIBRILADOR 

6 

2 ¿EXPULSA EL 
OBJETO? 

4 

6 

7 

¿EXPULSA EL 
OBJETO? 

9 

REALIZAR 5 COMPRESIONES 
ABDOMINALES 

8 
NO SE RECOMIENDA EL USO DE APARATOS 

“ANTIATRAGANTAMIENTO” DEBIDO A QUE SU 
EFECTIVIDAD NO HA SIDO PROBADA.  

SU USO PUEDE CONLLEVAR RIESGOS DE 
LESIONES PARA EL PACIENTE. 

IMPORTANTE 

Escanear 
para más info 


